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Beste allemaal,

Hierbij nodig ik u van harte uit voor bijscholing voorschrijvers / farmacotherapiconderwijs op
dinsdag 17 december a.s. van 14.00 — 16.00 unr in de Ark.

Het onderwerp is ‘Verslaving en medicamenteuze terugvalpreventie bij verslaving” en wordt verzorgd
door Roosje Korteweg — Veltman, apotheker BZF en Philip Michielsen, A-opleider / Psychiater bij
GGZ WNB.

e Voor dit programma is accreditatie aangevraagd bij NVvP, VSR en VVGN.
e Aan deelname aan deze bijeenkomst zijn geen kosten verbonden.

o Wilt u uw aanwezigheid per mail melden tot 7 december bij j.vanveldhoven@ggzwnb.nl.
Geeft u uw bigregistratienummer door als u in aanmerking komt voor accreditatiepunten.

Samenvatting

Jarenlang had de geneeskunde niet veel te bieden aan verslaatden. Verslaving werd niet als ziekte gezien
en er was nog heel weinig bekend over de neurobiologie ervan en er waren - behalve methadon en
disulfiram - nauwelijks effectieve geneesmiddelen die konden worden ingezet bij de behandeling van
verslaving.

Recent onderzoek heeft ons geleerd dat er neurobiologische processen ten grondslag liggen aan de
ontwikkeling en het persisteren van verslavingsgedrag.

We hebben hierdoor meer inzicht gekregen over de neurotransmitters en de receptoren die hierbij
betrokken zijn. Dit heeft het mogelijk gemaakt dat de laatste jaren een groot aantal nieuwe medicijnen is
ontwikkeld en getest voor zowel de behandeling van verslaafden aan middelen als voor patiénten met
een gedragsverslaving. Voor de behandeling van verslavingen aan zowel tabak, alcohol als opiaten zijn
ondertussen verschillende geneesmiddelen geregistreerd en is er voor arts en patiént nu duidelijk iets te
kiezen.

Na een algemene uitleg over neurobiologie van verslaving wordt er ingegaan op de medicamenteuze
terugvalpreventie bij verslaving van o.a. alcohol en opioiden. Er zal een terugkoppeling worden
gemaakt met de voorschrijfcijfers van de klinische patiénten van GGZ WNB.

Leerdoel en relevantie

Na het FTO heeft de voorschrijver kennis over de neurobiologie van verslaving en weet de
voorschrijver welke medicatie kan worden ingezet bij de terugvalpreventie van opioidverslaving: wat de
richtlijnen zeggen, wat de evidence hiervoor is en de nieuwe ontwikkeling zijn en tevens welke
medicatie kan worden ingezet bij de terugvalpreventie van alcoholverslaving: wat de richtlijnen zeggen,
wat de evidence hiervoor is en de nieuwe ontwikkelingen zijn.

Doelgroep FTO
Artsen, verpleegkundig specialisten (1.0.), psychiaters (i.0.) en verslavingsartsen van GGZ WNB.

Graag tot 17 december
Met vriendelijke groet,

Judith van Veldhoven
Opleidingssecretariaat A & P-opleidingen
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